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¡¡Les envío un saludo con mucha alegría!!

BIENVENIDOS A NUESTRA QUINCUAGÉSIMA CONVENCIÓN ANUAL

Gracias a un grupo esmerado de colegas hemos preparado esta
convención con mucho respeto hacia nuestra gran matrícula.

Se han seleccionado temas vanguardistas que abarcan la mayoría de las
disciplinas a las que los nutricionistas-dietistas nos dedicamos y
destacamos.

Tendremos tres días de conferencias incluyendo una certificación en
seguridad alimentaria, tema que nos incumbe profundizar,
especialmente por el momento histórico que nos ha tocado vivir.

Serán cerca de 19 horas de información relevante para todos.

Gracias por la confianza depositada en esta Junta de Gobierno 2024-
2025.

Esperando poder saludarles personalmente, 

Lcda. Carmen M. Nevárez Alonso
MHSN, IOC Sport Nut Dipl, ISAK 3
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$259.00 por noche más impuestos

$30.00 tarifa del resort por cuarto 
9% de impuesto gubernamental
$7.00 maletero por huesped 
$3.00 de propina a la mucama por noche 

Tercer y cuarto adulto tiene un cargo adicional de $40.00

787-657-1234 extensión 4340 & 4331  código de nuestro
evento es: 

G-5NUT

https://www.hyatt.com/en-US/group-booking/SJURC/G-
5NUT

FECHA LIMITE PARA RESERVACIONES

23 DE JUNIO DE 2025
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7:00am - 8:00am      Registro y Desayuno

8:00am - 8:30am      Apertura de Exhibiciones

8:30am - 9:30am       Composición Corporal y Nuevos Criterios para el Diagnóstico de la Obesidad
                                     Alimentación Funcional y su Rol en la Prevención de Enfermedades Crónicas

9:30am - 10:30am    La Hormona del Estrés: El Cortisol y la Nutrición
                                     La Fibra y su Relación entre el Intestino y el Corazón para Mejorar la Circulación en la  Enfermedad  
                                     Arterial Periferal 

 10:30am - 11:30am Manejo Sustentable para la Disminución de los Desperdicios en los Servicios de Alimentos
                                     Ulceras Gástricas y Reflujo Gastroesofágico

11:30am - 1:30am    Almuerzo

1:30apm - 4:30apm Certificación en Seguridad Alimentaria

1:30pm - 2:30pm     El Efecto de la Dieta Alta en Grasa y Baja en Hidratos de Carbono en Pacientes Críticos
                                    Nutrición Ocular

2:30pm - 3:30pm    Estrategias y Técnicas para Estimular la Motivación Nutricional
                                   Cirugía de Afirmación de Género: Terapias Hormonales y Nutrición

3:30pm - 4:30pm    Alimentación para Niños y Adultos con Disfagia 
                                   Intervención de la Nutrición y la Actividad Física en Adultos

4:30pm - 5:30pm    MUAC: Revisión de Literatura y Aplicaciones Clínicas 

5:30pm - 8:00pm      Confraternización 

Programa Educativo PreliminarPrograma Educativo Preliminar
Miércoles, 23 de julio de 2025Miércoles, 23 de julio de 2025
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7:00am - 8:00am     Registro y Desayuno

8:00am - 9:00am     Intervención en el Estado de Malnutrición de Adultos de Edad Mayor y su Desempeño

9:00am - 10:00am   Respuestas Positivas a Alergias Respiratorias Causadas por las Proteínas de la Leche y el Efecto en la 
                                    Antropometría de los Niños

10:00am - 11:30am  50ma Asamblea Anual Ordinaria

11:30am - 1:30pm    Almuerzo

1:30pm - 2:30pm     Almidón Resistente: Su Aplicabilidad en la Salud y Entrenamiento  
                                    Pacientes de Edad Mayor con Rangos Elevados de A1C y Salud Mental

3:30pm - 5:30pm     Certificación en Seguridad Alimentaria (Continuación)

2:30pm - 3:30pm     Más allá de la Envoltura: La Verdad Bioquímica detrás de los Alimentos Ultraprocesados
                                    Violencia de Género y Nutrición

3:30pm - 4:30pm     Administración de Servicios de Alimentos y las Uniones Laborales
                                    Midiendo el Impacto de una Campaña Promocional en Nuestra Profesión

4:30pm - 5:30pm     Malnutrición y Riesgos en el Embarazo que Contribuyen a la Mortinatalidad
                                    Alimentación Disfuncional en Trastornos de la Conducta Alimentaria

5:30pm - 8:00pm     Confraternización                    

Programa Educativo PreliminarPrograma Educativo Preliminar
Jueves, 24 de julio de 2025Jueves, 24 de julio de 2025
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7:00am - 8:00am     Registro y Desayuno

8:00am - 8:30am    Visita a Exhibiciones

8:30am - 9:30am     Lecciones Aprendidas del Women's Health Initiative Relevantes a la Profesión de Nutrición y Dietética               
                                   Dirección de la Industria de Alimentos Forzada por los Cambios en la Producción

9:30am - 10:30am   Dietas y Enfermedades Crónicas en el Women's Health Institute Initiative
                                   Xilitol como Protrombrótico Asociado al Riesgo Cardiovascular

10:30am - 11:30am  El Café: Beneficios y Riesgos Potenciales de su Consumo
                                     Alteración de las Hormonas Tiroideas luego de Cirugías Bariátricas

11:30am - 1:30pm     Almuerzo

1:30pm - 2:30pm      Índice de Caquexia en Cáncer: Alcanzando la Recuperación con Refuerzo Nutricional
                                     Monitoreo de Glucosa en Maratonistas

2:30pm - 3:30pm     Neuronutrición: El Manejo Mental y Prevención de Enfermedades Neurodegenerativas
                                    Prioritizando la Malnutrición en Personas con Sobrepeso u Obesidad
                                    Retos y Desafíos en la Administración de Facilidades de Servicios de Alimentos

3:30pm - 4:30pm     Agonistas GLP-1: El Dilema entre Efectos Positivos y Complicaciones en Diversas Poblaciones

3:30pm - 5:30pm     Equidad y Respeto: Bioética y no Discriminación para Profesionales de la Salud
                                   
7:00pm                      Baile 50 Aniversario                    

Programa Educativo PreliminarPrograma Educativo Preliminar
Viernes, 25 de julio de 2025Viernes, 25 de julio de 2025
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Categorías Miembros No Miembros
Miembros
Retirados y
Estudiantes

3 días sin baile 50 años $330.00 $360.00 $300.00

3 días con baile 50 años $395.00 $430.00 $380.00

2 días sin baile 50 años $230.00 $260.00 $200.00

2 días con baile 50 años $295.00 $330.00 $280.00

1 día sin baile 50 años $120.00 $150.00 $100.00

1 día con baile 50 años $205.00 $235.00 $180.00

Boletos Adicionales para
Acompañantes

Coctel
miércoles y

jueves
Baile 50 Años

$70.00 $100.00

Matrícula a partir de marzo 2025
Matrícula a partir de marzo 2025

COSTOS DE PREMATRICULA HASTA EL 30 DE JUNIO DE 2025 A TRAVÉS DE MI PERFIL EN LA
PÁGINA WWW.CNDPR.ORG. LUEGO DE ESTA FECHA EL COSTO AUMENTA UN 10%. 

TENEMOS DISPONIBLE PAGOS A PLAZOS. PARA ACOGERSE A 
ESTE SISTEMA  DEBE COMUNICARSE  AL 787-782-1678 
PARA REALIZAR SU MATRÍCULA.



Categorías Miembros No Miembros
Miembros
Retirados y
Estudiantes

3 días sin baile 50 años $360.00 $390.00 $330.00

3 días con baile 50 años $435.00 $470.00 $410.00

2 días sin baile 50 años $250.00 $280.00 $220.00

2 días con baile 50 años $320.00 $360.00 $300.00

1 día sin baile 50 años $130.00 $170.00 $110.00

1 día con baile 50 años $225.00 $250.00 $200.00

Boletos Adicionales para
Acompañantes

Coctel
miércoles y

jueves
Baile 50 Años

$70.00 $100.00

Matrícula tardía desde el 1 de julio
Matrícula tardía desde el 1 de julio  

hasta elhasta el    18 de julio de 2025
18 de julio de 2025

TENEMOS DISPONIBLE PAGOS A PLAZOS. PARA ACOGERSE A 
ESTE SISTEMA  DEBE COMUNICARSE  AL 787-782-1678 
PARA REALIZAR SU MATRÍCULA.



  Categorías   3   días    2   días    1   día  

 Miembros y
 No Miembros   sin
Baile

  $390.00   $300.00   $180.00  

Miembros y No
Miembros con Baile

$465.00 $375.00 $255.00

Costos de matrícula para Programas y Agencias que emitan el pago luego de la Convención 
hasta 60 días. Luego se añadirá un 10% adicional.  Agencias deben comunicarse al CNDPR
para realizar inscripciones en o antes del 30 de junio de 2025 a las 3:30pm

Costo para Programas y AgengiasCosto para Programas y Agengias
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NOMBRE ________________________________________________________________ 

PROFESIÓN ________________________________________ LIC. #______________________________
 
TEL. ___________________________ CORREO ELECTRÓNICO: __________________________________

DIRECCIÓN POSTAL: __________________________________________________

CIUDAD____________________________ PAÍS _______________ CÓDIGO POSTAL _________________

REGISTRO CONVENCIÓN SIN BAILE
 _______ 3 DÍAS ________ 2 DÍAS (M ____ J ____ V ____ ) ________UN 1 DÍA (M ____ J ____ V ____ ) 

REGISTRO CONVENCIÓN CON BAILE
 _______ 3 DÍAS ________ 2 DÍAS (M ____ J ____ V ____ ) ________UN 1 DÍA (M ____ J ____ V ____ ) 

TOTAL A PAGAR: $ ______________________________ 

FORMA DE PAGO: CHEQUE PERSONAL # ________________________ BANCO _____________________

GIRO POSTAL# ____________________________________________________

TARJETA DE CRÉDITO: AE _____ VISA _____ MC ____ DISCOVER ____

# DE TARJETA ____________________________________________________ 

FECHA DE EXPIRACIÓN _________________________ 

ESPECIFICACIONES PARA EL ALMUERZO:

             PLATO VEGETARIANO           ALERGIAS          INTOLERANCIA  _______________________________

                  INDIQUE EL O LOS DÍAS:  __________________________________

                             OTRAS ESPECIFICACIONES RELACIONADAS CON ALIMENTOS: _________________________

Formulario de InscripciónFormulario de Inscripción
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Selección de ConferenciasSelección de Conferencias
MIÉRCOLES, 23 DE JULIO DE 2025

8:30AM - 9:30AM 
_____ COMPOSICIÓN CORPORAL Y NUEVOS CRITERIOS PARA EL DIAGNÓSTICO DE LA OBESIDA
_____ ALIMENTACIÓN FUNCIONAL Y SU ROL EN LA PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES CRÓNICAS
9:30AM - 10:30AM 
_____ LA HORMONA DEL ESTRÉS: EL CORTISOL Y LA NUTRICIÓN
_____ LA FIBRA Y SU RELACIÓN ENTRE EL INTESTINO Y EL CORAZÓN PARA MEJORAR LA CIRCULACIÓN EN LA ENFERMEDAD  ARTERIAL PERIFERAL 
10:30AM - 11:30AM 
_____ MANEJO SUSTENTABLE PARA LA DISMINUCIÓN DE LOS DESPERDICIOS EN LOS SERVICIOS DE ALIMENTOS
_____ ULCERAS GÁSTRICAS Y REFLUJO GASTROESOFÁGICO
1:30APM - 4:30APM 
_____ CERTIFICACIÓN EN SEGURIDAD ALIMENTARIA
1:30PM - 2:30PM 
_____ EL EFECTO DE LA DIETA ALTA EN GRASA Y BAJA EN HIDRATOS DE CARBONO EN PACIENTES CRÍTICOS  NUTRICIÓN OCULAR
2:30PM - 3:30PM 
_____ ESTRATEGIAS Y TÉCNICAS PARA ESTIMULAR LA MOTIVACIÓN NUTRICIONAL
_____ CIRUGÍA DE AFIRMACIÓN DE GÉNERO: TERAPIAS HORMONALES Y NUTRICIÓN
3:30PM - 4:30PM 
_____ ALIMENTACIÓN PARA NIÑOS Y ADULTOS CON DISFAGIA 
_____ INTERVENCIÓN DE LA NUTRICIÓN Y LA ACTIVIDAD FÍSICA EN ADULTOS
4:30PM - 5:30PM 
_____ MUAC: REVISIÓN DE LITERATURA Y APLICACIONES CLÍNICAS 

JUEVES, 24 DE JULIO DE 2025

8:00AM - 9:00AM 
_____ INTERVENCIÓN EN EL ESTADO DE MALNUTRICIÓN DE ADULTOS DE EDAD MAYOR Y SU DESEMPEÑO
9:00AM - 10:00AM 
_____ RESPUESTAS POSITIVAS A ALERGIAS RESPIRATORIAS CAUSADAS POR LAS PROTEÍNAS DE LA LECHE Y EL EFECTO EN LA ANTROPOMETRÍA DE LOS NIÑOS
1:30PM - 2:30PM 
_____ ALMIDÓN RESISTENTE: SU APLICABILIDAD EN LA SALUD Y ENTRENAMIENTO 
_____ PACIENTES DE EDAD MAYOR CON RANGOS ELEVADOS DE A1C Y SALUD MENTAL
3:30PM - 5:30PM 
_____ CERTIFICACIÓN EN SEGURIDAD ALIMENTARIA (CONTINUACIÓN)
2:30PM - 3:30PM 
_____ MÁS ALLÁ DE LA ENVOLTURA: LA VERDAD BIOQUÍMICA DETRÁS DE LOS ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS
_____ VIOLENCIA DE GÉNERO Y NUTRICIÓN
3:30PM - 4:30PM 
_____ ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS DE ALIMENTOS Y LAS UNIONES LABORALES
 _____ MIDIENDO EL IMPACTO DE UNA CAMPAÑA PROMOCIONAL EN NUESTRA PROFESIÓN
4:30PM - 5:30PM 
_____ MALNUTRICIÓN Y RIESGOS EN EL EMBARAZO QUE CONTRIBUYEN A LA MORTINATALIDAD
 _____ ALIMENTACIÓN DISFUNCIONAL EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

VIERNES, 25 DE JULIO DE 2025

8:30AM - 9:30AM 
_____ LECCIONES APRENDIDAS DEL WOMEN'S HEALTH INITIATIVE RELEVANTES A LA PROFESIÓN DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 
_____ DIRECCIÓN DE LA INDUSTRIA DE ALIMENTOS FORZADA POR LOS CAMBIOS EN LA PRODUCCIÓN
9:30AM - 10:30AM 
_____ DIETAS Y ENFERMEDADES CRÓNICAS EN EL WOMEN'S HEALTH INSTITUTE INITIATIVE
_____ XILITOL COMO PROTROMBRÓTICO ASOCIADO AL RIESGO CARDIOVASCULAR
10:30AM - 11:30AM 
_____ EL CAFÉ: BENEFICIOS Y RIESGOS POTENCIALES DE SU CONSUMO
_____ ALTERACIÓN DE LAS HORMONAS TIROIDEAS LUEGO DE CIRUGÍAS BARIÁTRICAS
1:30PM - 2:30PM 
_____ ÍNDICE DE CAQUEXIA EN CÁNCER: ALCANZANDO LA RECUPERACIÓN CON REFUERZO NUTRICIONAL
_____ MONITOREO DE GLUCOSA EN MARATONISTAS
2:30PM - 3:30PM 
_____ NEURONUTRICIÓN: EL MANEJO MENTAL Y PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS
_____ PRIORITIZANDO LA MALNUTRICIÓN EN PERSONAS CON SOBREPESO U OBESIDAD
_____ RETOS Y DESAFÍOS EN LA ADMINISTRACIÓN DE FACILIDADES DE SERVICIOS DE ALIMENTOS
3:30PM - 4:30PM 
_____ AGONISTAS GLP-1: EL DILEMA ENTRE EFECTOS POSITIVOS Y COMPLICACIONES EN DIVERSAS POBLACIONES
3:30PM - 5:30PM 
_____ EQUIDAD Y RESPETO: BIOÉTICA Y NO DISCRIMINACIÓN PARA PROFESIONALES DE LA SALUD



LA PREMATRICULA O MATRÍCULA Y PAGO DEBE HACERLA ELECTRÓNICAMENTE A TRAVÉS DE MI PERFIL EN LA PÁGINA WWW.CNDPR.ORG
CON TARJETA DE CRÉDITO (VISA, MC, DISCOVER O AE) EN O ANTES DEL LUNES, 30 DE JUNIO DE 2025 PARA LA PREMATRICULA Y EN O
ANTES DEL VIERNES, 18 DE JULIO PARA LA MATRÍCULA.
EN CASO DE TENER DIFICULTADES PARA REGISTRASE A TRAVÉS DE MI PERFIL SE PUEDE COMUNICAR AL COLEGIO Y LO AYUDAREMOS.
PARA REALIZAR LOS PAGOS A PLAZO DEBEN COMUNICARSE AL COLEGIO CON EL PERSONAL ADIMINISTRATIVO.
LUEGO DEL 18 DE JULIO DE 2025 NO SE PODRÁN REALIZAR CAMBIOS EN LA SELECCIÓN DE CONFERENCIAS.
LOS PAGOS CON CHEQUE DEBEN SER ENVIADOS POR CORREO REGULAR, JUNTO CON EL FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN ADJUNTO, UNA
SEMANA ANTES DE LA FECHA DE VENCIMIENTO.
LAS AGENCIAS DE GOBIERNO DEBEN ENVIAR COMPROMISO DE PAGO U ORDEN DE COMPRA POR CORREO ELECTRÓNICO A
INFO@CNDPR.ORG JUNTO CON LOS FORMULARIOS DE INSCRIPCIÓN EN O ANTES DEL LUNES, 30 DE JUNIO PARA LA MATRÍCULA A LAS
3:30PM.
NO SE CONFIRMARÁN INSCRIPCIONES QUE SE RECIBAN POR CORREO SIN EL FORMULARIO DEBIDAMENTE COMPLETADO Y EL
PAGO TOTAL CORRESPONDIENTE.
DEBE REGISTRARSE PARA LAS CONFERENCIAS REGULARES A LA ENTRADA Y A LA SALIDA DIARIAMENTE EN EL MOSTRADOR
REGISTRO. 
HABRÁ VISITA A EXHIBIDORES DURANTE TODA LA CONVENCIÓN, EXCEPTO EN EL PERIÓDO DE ASAMBLEA.
SE SOLICITARON HORAS DE EDUCACIÓN CONTINUA A LA JUNTA EXAMINADORA. NO OBSTANTE, ESTO NO GARANTIZA QUE
SERÁN OTORGADAS. DE OTORGARSE LAS HORAS, RECIBIRÁ LAS QUE CORRESPONDAN A LOSREGISTROS DE ENTRADA Y SALIDA
DE LAS CONFERENCIAS SELECCIONADAS Y ASISTIDAS.
NO SE REALIZARAN REEMBOLSOS A PARTIR DE LAS DOS SEMANAS ANTES DEL EVENTO. PARA CONSIDERAR ALGUN REEMBOLSO,
SE SEGUIRÁ LA POLÍTICA PUBLICADA EN MI PERFIL (SODALIS). ESTOS DEBEN SOLICITARSE POR ESCRITO AL PRESIDENTE. 
SI SE ACOGE AL PLAN DE PAGO NO SE REALIZARÁ REEMBOLSO DEL COSTO PAGADO.
SE OFRECERÁ 1 DESAYUNO CONTINENTAL POR DÍA (MIÉRCOLES, JUEVES Y VIERNES) PARA TODOS LOS REGISTRADOS ENEL
HORARIO PROGRAMADO.
SE OFRECERÁ 1 ALMUERZO POR DÍA (MIÉRCOLES, JUEVES Y VIERNES) PARA TODOS LOS REGISTRADOS ENEL HORARIO
PROGRAMADO.
ES NECESARIO PAGAR ELIMPORTE POR DÍA, AUNQUE NO NECESITE LAS HORAS DE EDUCACIÓN CONTINUA O NO DESEE EL
DESAYUNO O EL ALMUERZO EN EL HORARIO PROGRAMADO.
NO SE ACEPTARÁN ACOMPAÑANTES SIN EL DEBIDO REGISTRO. ESTOS DEBEN SER MAYORES DE 13 AÑOS.
NO HABRÁ MATRÍCULA EN MESA.
EL JUEVES, 24 DE JULIO DE 2025 EL PROCESO DE ASAMBLEA, ESTABLECIENDO CUÓRUM, COMIENZA A LAS 8:30AM.
OTROS.
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